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HABITER MIEUX HABITER PLUS
OUVRAGE

Il s'invente aujourd’hui a Paris de nouvelles architectures du logement. Ces immeubles collectifs a peine livrés ou
encore en projet explorent par nécessité ou opportunité des situations urbaines inédites. Ce faisant, ils questionnent
les formes traditionnelles de I'habitat et leur fabrication. Certains expérimentent également des stratégies de
construction décarbonées, d'autres anticipent les modes de vie de demain ou interrogent la notion méme de

propriété. Il faut construire mieux et consommer moins, pour habiter plus et habiter mieux.

Louvrage Habiter Mieux - Habiter Plus souhaite mettre ces enjeux a la portée de tous, en présentant une
soixantaine de projets classés selon les questions qu'ils soulevent dans I'habitat au quotidien. Ou fabriquer les
logements du Paris de demain? Casernes, couvents, garages, bureaux...'immeuble du futur est-il déja construit?
Peut-on encore inventer de nouveaux fonciers? Comment construire mieux pour consommer moins? Peut-on
offrir plus d'espaces extérieurs et rester sobre? Colocation, cohabitation, copropriété, a quoi ressemble I'habitat

a I'heure de I'économie du partage?

Habiter Mieux Habiter Plus
Edition du Pavillon de I'Arsenal
Format 21,5 x 27,5 /200 pages / Prix : 23 euros
ISBN: 978-2-35487-040-9
© Pavillon de I'Arsenal, Paris, 2018
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TRANCHE DE VIE

26 LOGEMENTS PARTICIPATIFS ET ECOLOGIQUES
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COMMENT CONSTRUIRE MIEUX
ET CONSOMMER MOINS ?

En juillet 2016, & I'occasion de la derniére révision
du Plan local d"urbanisme, le conseil de Paris
a décidé de rendre obligatoire un objectif de

consomm ergétique inférieur de 20%
a celui exigé jusque-la par la réglementation
thermique de 2012.

Désormais, toute construction neuve et toute
extension concernées devront afficher une
consommation maximale de 40 kWh ep/m?/an
pour cinq usages: chauffage, rafraichissement,
eau chaude sanitaire, ventilation et quxi
Par ailleurs, pour répondre aux objectifs du
nouveau Plan Climat Air Energie, élaboré selon
un objectif de neutralité carbone, il faut tenir

res.

compte de lintégralité du cycle de vie du batiment,

de la fabrication de ses éléments de construction
& sa démolition (puis @ son recyclage).

Ces mesures incitent concepteurs et constructeurs
& s'orienter vers des matériaux biosourcés ou
décarbones: pierre, bois, paille, chanvre...
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LE PREMIER IMMEUBLE NUDGE AU MONDE
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